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Les Ruchers du Born sont dans Sud Ouest
Gourmand!

Un bel article sur la spécificité de nos miels des Landes! Un territoire riche en
diversité florale, qui nous permet de produire des miels de caractere, tant par
leur aspect que par leur go(t distinct.

Le Chef Lucas Cramaix nous dévoile dans ce reportage des plats surprenants
concoctés a partir de nos miels de Bourdaine, Callune, Littoral ou encore
Arbousier.

De quoi régaler vos papilles!



ourmand
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CAPBRETON RE PORT*EE

PATRICE LUBET MIELS, %
PAPILLES EN CHEF LOR DE LA REC’ON

Découvrir

Les nouvelles de nos abeilles

Les abeilles sont toujours en phase d'hivernage mais restent actives a l'intérieur
de la ruche!

Leur principale mission est de produire suffisamment de chaleur pour maintenir
une température optimale dans la ruche. Elles protegent ainsi la reine en
formant une grappe autour d'elle, au centre du corps de ruche. Les abeilles
utilisent leurs provisions de miel qu'elles ont amassées depuis plusieurs mois
pour se nourrir, en attendant l'arrivée des beaux jours du printemps!

Extraction de notre miel d'Arbousier

Les apiculteurs des Landes ont souvent négligé ce miel si particulier, a la
texture mais surtout a sa saveur incomparable. Son amertume prononcée en
fait un miel siintriguant. Les amateurs de miels robustes sauront apprécier ce
miel au go(t amer et épicé.

N'hésitez pas a utiliser ce miel en cuisine, nombreux restaurateurs en ont déja



fait des plats d'exception! Le miel d'Arbousier se marie tres bien avec le magret
de canard,les tajines, le poulet ou encore la mousse au chocolat. Il parfumera
agréablement vos mets sucrés-salés.

Les Ruchers du Born vous souhaitent une trées belle
année 2020!
Puissent les aromes et caractéres de nos miels des
Landes, I'accompagner de douceurs !

Visitez notre boutique en
ligne!

VENTE DES MIELS ET PRODUITS
DES RUCHERS DU BORN

Miels des Landes: Acacia, Bourdaine, Bruyére, Callune,
Arbousier, Fleurs des Landes et Fleurs du Littoral landais

GAEC Les Ruchers du Born
810 avenue de Mimizan oo

40200 Pontenx-Les-Forges
0558074074

contact@ruchersduborn.fr

Les Ruchers du Born, adhérent du
réseau Bienvenue a la ferme.

Bienvenue a la Ferme est un réseau de
producteurs fermiers et d'accueil touristique dans
les fermes.

Visiter le site Bienvenue a la ferme

Cet e-mail a été envoyé a {{ contact. EMAIL }}
Vous avez recu cet email car vous vous étes inscrit sur la liste de diffusion du GAEC Les Ruchers
du Born.
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